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2024 - 2028 Stratejik Plan

81 ilde sampiyonalan diizenlemek, her 6zel cocugu bir spor bransiyla tanistirmak, 6zel ve milli
gunlerde yerel ve ulusal spor etkinlikleri yaparak kamuoyunda farkindalik olusturmak. Lisansli
sporcu sayisini Ustr seviyelere yukselterek, elit, antrenman duzeyi yiksek, gecmis yillardan
daha st seviyvede performans sporcusu yetistirmek. Milli takimlarimiza gelen sporcularimizin
kalitesini arttirarak, sporcularimizin yil boyunca antrenman yapacaklari ortamlar saglamak. A
Milli Takimiminin yaninda B ve C Milli Takimlan olusturarak altyapi gelistirmek, Milli Takim
portfoyimiuzi genisletmek. Basta Paralimpik branslar olmak Uzere federasyonumuzun
katildigi uluslararasi yarismalarda sporcularimizin en lst seviyvede derece elde etmelerini
saglamak.
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Antrendrlerimizin, diger uUlkelerde sporcu yetistiren antrendrlerle ayni seviyeye gelmesinin
vaninda daha lst kademelere ulasmak i¢in antrenér seminerlerinin yaninda uUniversitelerde
gorev alan akademisyenlerle isbirligi yapilarak antrenérlerimizi daha donaniml hale getirmek.
Basarilarin arttinlmasini saglamak. Diunya Federasyonlan ile iligskilerimizi gelistirerek,
uluslararasi komitelerde daha fazla temsilci ile Glkemizi temsil etmek.

Blitcemizi amacina uygun, belirlenen hedefler dogrultusunda kullanmak; federasyonumuza
verilen butce ile yetinmemek adina ayni nakdi sponsorluk ¢alismalarimizi artirmak, markalar
ile igbirligi yaparak kurumsal gelisimimizi ileri seviyelere tasimak, federasyonumuza tesisler
kazandirmak, basari citamizi daha da yikseltmek.
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2024 - 2028 Stratejik Plan

Bu hedeflere ulasirken stratejik planimizi daha gilincel ve kapsaml hale getirmek i¢in ulusal ve uluslararasi
projelerden yararlanmayi 6ncelik haline getirmek. Avrupa Birligi ve Erasmus + gibi programlara katilarak sporun
sosyal icerme ve dayanisma hedeflerine katkida bulunmak. Ozel gocuklarimiz ve gen¢ sporcularimiz igin egitim
ve hareketlilik projeleri gelistirerek daha fazla firsat sunmak. Erasmus+ ve AB projeleri kapsaminda antrenérler ve
sporcular icin uluslararasi degisim programlari diizenleyerek bilgi ve deneyim paylasimini artirmak.

Federasyonumuzun yenilik¢i projeler gelistirmesi igin AR-GE birimi kurmak ve diinya ¢apinda spor alanindaki
gelismeleri yakindan takip etmek. Spor yonetimi ve antrenorliik alanlarinda dijitallesme ve inovasyon projelerine
odaklanarak teknolojiyi spor egitiminde etkin kullanmak.

Tum bu stratejilerle birlikte, surdurulebilirlik ve sosyal sorumluluk anlayisini benimseyerek ¢cevre dostu tesisler ve
uygulamalar gelistirmek. Toplumda dezavantaijl bireylerin spora erisimini artirarak sosyal farkindalg: yukseltmek
ve sporu birlestirici bir gii¢ haline getirmek.
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81 Ilde Spor Sampiyonalari ve Farkindalik Etkinlikleri

« Her ilde diizenlenecek sampiyonalarla 6zel g¢ocuklari
cesitli spor branslariyla tanistirmak.

« Ozel ve milli gunlerde verel ve ulusal etkinliklerle
kamuoyunda farkindalk olusturmak.

« Sporun yayginlastiriimasi igcin toplumun her kesiminden
bireylerin katiimini tesvik etmek.
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Lisansh Sporcu Sayisini Artirma ve Elit Sporcu Yetistirme

« Lisansl sporcu sayisini artirarak, antrenman dtizeyi yiksek ve
uluslararasi standartlarda performans sporcular yetistirmek.

« Milli Takim portfoyunu genisletmek; A Milli Takimrnin yaninda
B ve C Milli Takimlari olusturarak altyapiyi giiclendirmek.

« Sporcularimizin vil boyunca duiizenli antrenman yapabilecekleri
modern tesisler saglamak.
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Paralimpik ve Uluslararasi Yarismalarda Basari

« Paralimpik branslarda odaklanarak, uluslararasi yarismalarda en
Ust seviyvede basari elde etmek.

- DUnya Federasyonlan ile iliskileri gulclendirerek ulkemizin
uluslararasi komitelerde temsilini artirmak.
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Antrendrlerin Gelistiriimesi ve Akademik Isbirlikleri

« Antrendr seminerlerini artirarak, antrenorlerimizin uluslararasi
seviyeye ulasmasini saglamak.

. Universitelerdeki akademisyenlerle isbirligi yaparak antrenér
egitimlerini daha donanimh hale
- getirmek.
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Kurumsal ve Mali Gelisim

- Federasyon biutcgesini belirlenen hedefler dogrultusunda verimli
kullanmak.

« Ayni ve nakdi sponsorluk ¢calismalarini artirarak markalarla isbirligi
vapmak.

« Yeni tesislerin kazandiriimasiyla altyapiyi ga¢lendirmek.
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Avrupa Birligi ve Erasmus+ Programlari ile Entegrasyon

« AB ve Erasmus+ programlarindan vararlanarak ulusal ve
uluslararasi projeler gelistirmek.

. Ozel cocuklar, antrenérler ve sporcular igin egitim, degisim
programlari ve ortaklik projeleri olusturmak.

- Federasyon bilinyesinde projeler i¢cin bir AR-GE birimi kurarak
surekli yenilik ve gelisim saglamak.
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Uluslararasi Temsil ve Isbirligi

« Uluslararasi federasyonlarla isbirliklerini artirarak ulkemizi daha
fazla alanda temsil etmek.

- Dunya Federasyonlarn ve AB dlizeyinde ortak projeler gelistirerek
kuresel platformda aktif rol almak.
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Surdurulebilirlik ve Sosyal Sorumliuluk

« Cevre dostu uygulamalar ve tesisler gelistirerek spor
organizasyonlarinda surdiurtlebilirlik ilkesine 6ncelik vermek.

« Toplumda dezavantajli gruplar igin sporun bir iyilestirme araci
olarak kullaniimasini saglamak.
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Izleme ve Degerlendirme Faaliyetleri

. 1. Asama: Ulusal Izleme ve Degerlendirme

Federasyonumuz tarafindan diizenlenen Il Sampiyonalan, Bélge
Sampiyonalar, Tuarkive Sampiyonalan ve Milli Takim Kamplari
suresince sporcular; federasyonumuzca goreviendirilen teknik
kurullar tarafindan sistematik olarak izlenmektedir. Minikler, vildizlar,
gengler ve blyikler kategorilerinde miicadele eden 6zel sporcularin;
fiziksel uygunluk, performans, motorik Ozellikler, kuvvet, patlayici
kuvvet, slirat, cabukluk, denge ve esneklik gibi alanlardaki gelisimleri
vas ve engel gruplarina gére degerlendiriimektedir.
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Izleme ve Degerlendirme Faaliyetleri
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. 2. Asama: Uluslararasi Izleme ve Degerlendirme
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« Uluslararasi turnuva ve sampiyonalarda elde edilen performans
verileri dogrultusunda milli sporcularin gelisimi izlenmekte ve
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analiz edilmektedir. Uluslararasi arena gézlem sonuclarina goére
dogru taktik ve yonlendirmeler yapiimakta; 2028 ve 2032
Paralimpik Oyunlari hedefleri dogrultusunda uzun vadeli sporcu
gelisim ve yonlendirme stratejileri olusturulmaktadir.

« Milli takim antrenérleri ve teknik kurullar tarafindan, spor
psikologlan ve fizyoterapistler esliginde yapilan degerlendirmeler
sonucunda sporculara duzenli geri bildirim verilmekte; geri bildirim
sonrasi performans gelisimi takip edilmektedir. Ayrica rekabet
ortamini guglendirmek ve sirdirilebilir basar saglamak amaciyla
alternatif sporcular surece dahil edilimektedir.
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Izleme ve Degerlendirme Faaliyetleri

Bu silregte sporcularin kas gruplar, boy-kilo oranlan ve esneklik
dizeyleri belirlenmekte; vas gruplarina goére siniflandirma
vapiimaktadir. Teknik kurullar ve antrendrler tarafindan yurutilen
izleme faaliyetleri sonucunda, sporcularin yeteneklerine en uygun
brans ve antrenman programina yonlendirilmesi saglanmaktadir.
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Gelecek Hedef ve Stratejiler

Federasyonumuzun 2024-2028 Stratejik Plan1 dogrultusunda, 2028
Los Angeles ve 2032 Brisbane Paralimpik Oyunlar icin temel hedef;
Paralimpik Oyunlara resmi olarak katilan milli sporcu sayisini (kota)
artirmak ve kazanillan madalya sayisini surdirulebilir bigimde
vukseltmektir.

Bu kapsamda, 81 ilde diizenlenen sampiyonalar, boélge ve Turkiye
sampiyonalari araciigiyla lisansli sporcu havuzu genisletilecek,
vetenek tarama ve izleme-degerlendirme sirecleri ile elit sporcu
yetistirme modeli gli¢lendirilecektir. A, B ve C Milli Takim yapisi etkin
sekilde kullanilarak sporcular erken vyasta ulusal ve uluslararasi
dizeyde performans odakli izlenecek ve gelistirilecektir.
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Gelecek Hedef ve Stratejiler

Ulusal ve uluslararasi izleme-degerlendirme verileri dogrultusunda,
Paralimpik branslarda yiuksek potansiyele sahip sporcular erken
donemde belirlenerek bireysellestirilmis antrenman, performans ve
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varisma planlan olusturulacaktir. Milli takim kamplarn, uluslararasi

turnuvalar ve hazirlik musabakalari ile sporcularin uluslararasi rekabet *
deneyimi artirilacaktir. 2
Antrendr gelisimi, akademik isbirlikleri, spor psikolojisi ve fizyoterapi | |
destegi ile sporcularin fiziksel, mental ve teknik performanslar
bltlncul bir yaklagsimla desteklenecek, uzun vadeli sporcu saghg ve
performans surekliligi esas alinacaktir.



2024 - 2028 Stratejik Plan

Gelecek Hedef ve Stratejiler

Bu stratejik yaklasim ile: G  QOMEGA
Paralimpik Oyunlara katihm kotasinin artiriimasi, |

Milli sporcu sayisinin ve milli takim havuzunun genisletilmesi,

Final ve madalya hedefli sporcu sayisinin artirilmasi,

Turkiye’nin Paralimpik Oyunlar ve uluslararasi sampiyonalardaki

temsil glicu ve sportif basarisinin ylkseltilmesi amaclanmaktadir.
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Turkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu
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