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2000 TURKIYE OZEL SPORCULAR SPOR FEDERASYONU BASKANLIGI

ARTISTIK VE RITMIK CIMNASTIK MiLi TAKIM SECME YARISMA REGLAMANI
30 Nisan 2025

Federasyonumuzun 2025 yili faaliyet programinda yer alan “ Artistik Cmnastik ve
Ritmik Cimnastik branslarinda Milli Takim Se¢me Yarismasi 30 Nisan da Ankara Cemal
Alpman Spor Salonunda yapilacaktir

TEKNIK BILGILER

Sampiyonaya; Video usulil ile teknik kurul tarafindan degerlendirilip davet edilen Down
Sendromlu Sporcular katilabilecektir

* Secme yarismalari artistik cimnastik kadin, artistik cimnastik erkek ve ritmik branslarinda
yapilacaktir

* Yarismanin yas kategorileri

Artistik Jimnastik elite blyuk erkekler yil olarak 17 yas ve Ustl

Artistik Cimnastik elite bliylk kadinlar yil olarak 17 yas ve Ustl

Artistik Cimnastik elite geng erkekler yil olarak 14-16 yas

Artistik Jimnastik elite genc kadinlar yil olarak 14-16 yas

Ritmik cimnastik bransinda elite blylk kadinlar 17 yas ve Usti

Ritmik cimnastik bransinda kiictik kadinlar 10-16 yas olarak uygulanacaktir

Ayrica 10- 13 yas araligindaki aristik cimnastik ve ritmik cimnastik sporculari icin milli takim
havuzunda gézlem yapilmak tizere OZEL YAS KATEGORISi nde de yarisma yapilacaktir

* Artistik Cimnastik Yarisma kurallari olarak web sayfasinda yayinlanan ulusal yarisma kurallari
gecerli olacaktir. Artistik Cimnastikte ,kurallar kitabinda yayinlandigi gibi yarismanin 4 seviyesi
olacaktir. Buyulkler Milli takim kadrosuna secilecek sporcularin seviyesi en az level 3
seviyesinde olmalidir Level 4 dedigimiz serbest seriler igin level 3 gereklilikleri ile beraber daha
ileri seviye becerilerin sunulmasi gerekmektedir.

*Antrendr sporcusunun seviyesini dogru tespit etmekle yikimlidir. Yayinlanan katilim
formuna sporcusunun seviyesini dogru isaretlemelidir ve ona gére calistirmalidir

Sporcu biylkler kategorisinde ise tim yarisma aletlerinden sorumludur. Zorunlu serileri tim
aletlerde de yapmahdir

Sporcu kiiclikler kategorisinde ise secimli alet performansi gostermelerine izin verilecektir
Ancak tiim aletlerde performans sunmalari bekledigimiz noktadir

Ritmik Cimnastik Yarisma kurallari olarak web sayfasinda yayinlanan yarisma kurallari gecerli
olacaktir. Ritmik jimnastik bransinda biytkler kategorisinde 5 alet, gencler kategorisinde
secimli 4 alet performasi istenmektedir

*** Degerlendirmelerde TOSSFED Ulusal Cimnastik Kurallari ile beraber FIG ve DSIGO kurallari
gecerli olacaktir



ANTRENORLER VE SPORCULAR

Antrendrler ve sporcular Acgilis ve Kapanis Torenlerinde Esofman ile katilmak
zorundadirlar. Yarismalar esnasinda Antrenorler Spor Kiyafeti (Esofman ve Spor Ayakkabisi)
Sporcular ise Cimnastik Kiyafeti giymek zorundadir.

Ritmik cimnastik sporcular yarisma aletlerini kendileri getirmesi gerekmektedir

HAKEMLER

Hakemler Uluslararasi ve ilgili federasyonlarin Hakem Kiyafet Yoénetmeliklerine gore
giyinmek zorundadirlar.

Gorevli hakemlerin, ilan edilen tarih ve saate, yarismanin yapilacagi tesiste bulunmalari
gerekmektedir.

ITIRAZLAR

1-itirazlar misabaka &ncesinde, miisabaka esnasinda veya sonrasinda yazili olarak
miisabaka Bas hakemine yapilir.

2-itirazin degerlendirilmesi icin Tossfed’in belirledigi itiraz bedeli olan iki bin ( 2000TL )
Turk lirasini tutanakla bashakeme teslim edilmek zorundadir.

3-Musabaka sonrasinda yapilacak olan itirazlarin, sonucun ilan edilmesinden
sonraki 30 dakika icerisinde yapilmasi gerekmektedir.
4- 30 dakika icerisinde yapilmayan itirazlar degerlendirmeye alinmaz.

5- itirazin kabul edilmemesi halinde itiraz bedeli iade ediimez ve federasyon
bltcesine gelir olarak kaydedilir.

6- Itirazlar D puanina yapilabilir. E puanina itiraz yapilamaz

IDARI BILGILER:

1-Davet edilecek sporcu listesinde olanlar kesin kayit i¢cin  Katilm Formunu
doldurarak bilgi@tossfed.gov.ir adresine ...... tarinine kadar mail atmalari
gerekmektedir

2- Katilm formunun Genglik Hizmetleri ve Spor Il Mudurliigince tasdik
ettirilmesi, izin onaylarinin alinmasi ve Ozel sporcular Cimanastik kullp lisansinin
cikariimasi ve 2025 vizeli olmasi ve kimlik fotokobilerinin ¢ikariimasi gerekmektedir.
Katilim formunun ash , Izin onay! ve Lisanslarin teknik toplantida zarf igerisinde
teslim edilmesi gerekmektedir.

3-Olasi bir hataya meydan verilmemesi i¢in mail atilan katilim formunun sisteme
gelip gelmedigi ile ilgili olarak federasyondan teyit alinmasi gerekmektedir.

Cimnastik brang! ile ilgili teknik bilgileri asagida belirtilen irtibat numarasindan
ogrenilebilir.

CiIMNASTIK TEKNiK KURUL BASKANI [RENGUL CALAR 05063585473

BASARILAR DILIYORUZ
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