
KADIN VE ERKEK TÜM KATEGORİLER İÇİN (MENTAL, OTİZM VE DOWN) YARIŞMA 
PROGRAMI 

1.GÜN 2. GÜN 

BRANŞ YARIŞMA YERİ BRANŞ YARIŞMA YERİ 

60 M ATAKÖY ATLETİZM 
SALONU 

DİSK ATMA BURHAN FELEK 
ATLETİZM SAHASI 

400 M ATAKÖY ATLETİZM 
SALONU 

CİRİT ATMA BURHAN FELEK 
ATLETİZM SAHASI 

1500 M ATAKÖY ATLETİZM 
SALONU 

ÇEKİÇ ATMA BURHAN FELEK 
ATLETİZM SAHASI 

5000 M ATAKÖY ATLETİZM 
SALONU 

ÜÇ ADIM ATLAMA ATAKÖY ATLETİZM 
SALONU 

GÜLLE ATMA ATAKÖY ATLETİZM 
SALONU 

200 M ATAKÖY ATLETİZM 
SALONU 

UZUN ATLAMA ATAKÖY ATLETİZM 
SALONU 

800 M ATAKÖY ATLETİZM 
SALONU 

SIRIKLA ATLAMA ATAKÖY ATLETİZM 
SALONU 

YÜKSEK ATLAMA ATAKÖY ATLETİZM 
SALONU 

  400 M ENGELLİ BURHAN FELEK 
ATLETİZM SAHASI 

  60 M ENGELLİ  

  3000 M  

 

 

1. GÜN YARIŞLARIN BİTİŞ SAATİ 15:40    (ATAKÖY ATLETİZM SALONU) 

2.  GÜN YARIŞLARIN BİTİŞ SAATİ 13:30    (BURHAN FELEK ATLETİZM SAHASI) 

2.  GÜN YARIŞLARIN BİTİŞ SAATİ 15:30    (ATAKÖY ATLETİZM SALONU) 

 

 


